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[Mpouec onpautoBaHHA MmaTepiany (BMNaakKy)
MpeacTaBneHHs TecTy (EKCNEPUMEHTY)
OuiHIOBaHHSA TeCTy (EKCNEPUMEHTY)
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Heterogenitat im Klassenzimmer

feTeporeHHiICTb Ha 3aHATTI BUPAXKAETLCA B MiXKOCOBUCTICHIIA
BAapPiaTUBHOCTI NEPEeXnToro 3 ...
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... HOMY NPOABNAETbCA TaKa BapiaTUBHICTb?

28.—31.05.2018, Ivano-Frankivsk, Ukraine, Karner S.3


Vorführender
Präsentationsnotizen
Для цього слайду потрібно більше часу! … Клас профтехучилища на занятті з фаху
- Гетерогенність у смислі варіативностіi.S. von Variabilität hinsichtlich bestimmter Merkmale bezogen auf eine Referenzgruppe
- Heterogenität zeigt sich im Erleben und Verhalten

- Wie werden Erleben und Verhalten determiniert? 
-- Personenmerkmale; Situationsmerkmale

- Relevanz der Stressthematik für die Schule
-- Prävalenz und Stressfolgen (emotional, kognitiv, gesundheitsbezogen)


[eTeporeHHiICb Yy KNaCHIN KiMHaTI

BapiaTuBHiICTb B O3HaKax ocobu ...
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[eTepOreHHICTb Yy KNACHIN KiIMHaTI

BapiaTUBHICTb (3MiHHiICTb) B Pi3HUX CUTYaTUBHUX O3HaKaX..

HanpwuKaaz, CTOCOBHO

poboumnx $as yyHiB, HanNp. OAMHNYHA - VS. TpynoBa poboTa),

... BAKOPUCTAaHHA meaia (Hanp. niaHWeTa Ha 3aHATTI),

... paxoBa um opieHTOBaHa Ha agomeH cdepa (Hanp.
KOMepLinHe ynpaBaiHHA Ta KOHTPOb),

... O3HAKM AKOCTi 3aHATTA Ta 3MicTOBI acneKTu (Hanp.

KOTHITUBHA aKTMBALiA, PiI3HOMAHITTA NPONO3ULLNA,
KOMMEKCHICTb), Ta iH.

Vgl. Conrad & Schumann, 2017; Helmke, 2012; Sembill, Wolf, Wuttke & Schumacher, 2002
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Vorführender
Präsentationsnotizen
Aktualität erlangt das Thema „Schulstress“, da dieser als lern-, leistungs- und gesundheitsbeeinträchtigender Faktor diskutiert wird.


TeopeTnyHe NIArPYHTA

BUHUKHEHHA cTpecy: B3aEMO3B'A30K MiXK 0c06010 Ta HaBKONIULLHIM
cBiTOM

Ctpec-paKropm (cepen HUX -
KOFHITUBHI NpeTeHsii, 4acoBUI TUCK)

Cutyauifa Ha
3aHATTI CtpecosBe ]
KUTIA

[ YyeHb/uus

Pecypcu(cepen aKnx WKiNbHa
caMoKoHUenuisA 3aibHocTeln)

Vgl. Cronbach & Snow, 1977; Lazarus & Folkman, 1984; Matthews, Deary & Whiteman, 2003; Mischel, 1968
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®
TeopeTnyHe NIArPYHTA

LLIKinbHa (HaBYanbHa) camoKoHUenuia 3aibHocTei AK pecypc

e CyYKYMHICTb KOTHITUBHUX penpe3eHTauiil BAacHUX 34ibHocTen
(HaBWYOK).

e BigHocHO cTabinbHa B Yaci puca i BaXX/IUBi pecypcu NoAO0/IaHHA.

e 3.iMCHIOE BNAMB Ha iHAMUBIAYaIbHE OUiHIOBAHHA CUTYAaTUBHUX BUMOT
B CMUCAI NepexxuTTa (cepepn, iHWOro Nnpo aTpmbyLito ycnixy i HeBaaui).

e 3axuUCTHa gia: ncuxiyHe camonodyTTa (%), HaBYaslbHa CMMNTOMATUKA
ctpaxy (V).

Goetz et al., 2008; Lazarus & Folkman, 1984; Rost et al., 2007; Shavelson et al., 1976; Stiensmeier-Pelster & Schéne, 2008
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Vorführender
Präsentationsnotizen
Сукупність когнітивних репрезентацій власних здібностей, вкл. Уявлення про висоту, структуру та стабільність.



TeopeTnyHe NIArPYHTA

MoTeHuian HaBaHTaXXeHHA HAaBYa/IbHOro 3aHATTA

e KorHiTuBHI BUMOrm, Hanp. yepes

* YucneHHy ta/abo HekoopAMHOBAHY NPONO3ULil0 3MICTY (cepen
iHWwnX split attention (po3ciaHicms), representational holding
(penpe3zeHmamusHuli 8kn1ad)),

* 3MiCTOBHA KOMMNIEKCHICTb MOCTAaHOBKK NPobaemun Ha 3aHATTI
(cepepn iHWOro HENPO30pPiCTb MEeTH).

e PerynauiHi nepewkoau i/um perynauiiHe nepesaHTa*eHHA, Hanp.

yepes
e YacoBe obmerKeHHs,
e HeneBHiICTb Ta HEOAHO3HAYHICTD,

e BiacyTHICTb MOXK/IMBOCTEM BiACTYNY YN 3aXUCTY.

Dorner, 2008; Krause, Dorsemagen & Meder, 2013; Sweller, 1994; Van der Meji & De Jong, 2006
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[TocTaHOBKa npobiemu

e Yy BNMBAE HAaBYa/iIbHa CAMOKOHLUENLIA HaBUKIB Ha
B3aEMO3BA30K MIXK KpUTepiaMmM 3aHATTA Ta CTPECOBUM
HKUTTAM?

CamoKoHuen
Lifa HaBuUKIB

[ Kputepil | ‘l { Crpecose }

3dHATTA J KUTTA
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MeToa aocnigXeHHsaA

OauHWYHa npoba

e 53(9 35, d 18) MmainbyTHi EKOHOMICTU 3 MPOAAXKY OAHOrO 3
H6aBapCbKUX NpoPpTEXYUNNLL

e 2 Knacu
* npeameT: EKOHOMIYHI BisHec-npouecu
e @ Bik: 19.53 pokis (+4.76 SD)
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MeToa aocnigXeHHsaA

Mpouec gocnip)XeHHA

e [lonboBi CTYAIl NPOTArom 3 TUXKHIB

* 9 roAuH Ha Knac (Ha TMXAeHb 3 B3aEMO3B'A3aHi roAMHMK)

MouyaTKoOBMIt pe3ynbTaT } 2 micaui } i
pe3y. Y Pe3synbtaT y npoueci vac

* CamoKoHLUenu,is . o
. y : BigeocnocTteperKeHHs 3aHATTA
30i6HOCTEN YYHA/yYeHUL

* CnocTeperKeHHA CTPECOBOIO KUTTA
Y4HiB

28.—31.05.2018, Ivano-Frankivsk, Ukraine, Karner S.11



.

MeTtoa aocnigXeHHA

YTOUHEeHHSA Ta YHidikauia i BUMIpIOBaHHA

e HaBuyanbHa camoKoHuUenuia 3aibHocTen

e [lIKana AnA ouiHOBAHHA CaMOKOoHLUenu,il
HaBYaNbHUX AOCATHEHb Ta BMiHb

e 6-cTyneHesa wkana Jlikepta (1 = “308BCim He
TaK”, 6 = “ToYyHO TaK”

® Hanp.“mMeHi N1erko BUPillyBaTU B LUKOI
npobnemun”

e 8 NyHKTIB, a = .81

Rost, Sparfeldt & Schilling, 2007

DISK-GITTER

mit SKSLF-8

cetieiv.kost - Differentielles Schulisches

fomksparfect - Galbstkonzept-Gitter
Susanne R. Schilling

mit Skala zur Erfassung des Selbstkonzepts
schulischer Leistungen und Fahigkeiten

HOGREFE
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Vorführender
Präsentationsnotizen
Deskriptive Daten ins Backup


MeTtoa aocnigXeHHA

YTOUHEHHSA Ta YHidiKauiA i
BMMIipPIOBAHHA

e Bumoru po 3aHATTA
e BigeocnocTepeXeHHA Ta KoAyBaHHA

® KiNbKIiCHO: YaCTUHA CNPAMOBAHMX Ha YYHIB
pobounx dpas (poboTa OKpemo, 3 NapTHEPOM,
B rpyni) AK iHANKATOP aKTUBHOCTI

® AKIiCHO: piBEHb BUMOT 40 HAaBYa/IbHOIO
maTtepiany (0O=3acTtocoByBaTy,
1=aHanizyBaTun, 2=CMHTE3yBaTH, 3=BU3HAYATU
PENTUHT)

= 06eaHaHHA B EAUHUIN pe3yabTaT
,BUMOTrun Ao 3aHATTA"

Bloom et al., 1956; Rimmele, 2013; Seidel, Dalehefte & Meyer, 2001
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MeTtoa aocnigXeHHsA

YTOUHEeHHSA Ta YHidikauia i BUMIpIOBaHHA

] Palm Tungsten E2°
e [lepexkurta nogia yuHAMMU

e Continuous-State-Sampling meTtop,

Bin Beanspruchung gewachsen
0% S0% 100%

e YacTtoTta onntyBaHHA = 10 XBUANH

Konn mein Potenzial entialten
0% S0 100%

e 38 BMMiptoBaHb Ha ocoby (= 2014

Fihle mich eingebundan

BUMipIOBaHb)

e MepexXutra cTpecy (3anexkHa 3miHHa)
= “nepebysato nig TMCKOM Big, ycnixy”

= “nepebysato B uanuTHOTI”

be3cryneHesa wkana Big 0 ao 100:
0 = NOBHICTIO He NOroAych i3
TBEePAXKEeHHAM

100 = NOBHICTIO NOroAXXyloChb i3

Karner, 2015; Kouzma & Kennedy, 2004; Sembill, Seifried & Dreyer, 2008 TBEPAKEHHAM
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Vorführender
Präsentationsnotizen
Ggf. noch Gütekriterien für die Skalen angeben; Aggregation via Faktor-Score


EmnipnyHmnm giarHos

EPEKT B3AEMO3BA3KY: camoKoHuenuia 3gibHocteir (CK3) x Bumoru go

3dHATTA

28.—31.05.2018, Ivano-Frankivsk, Ukraine, Karner

M agg < M b

M b < M ¢y

a,.—SK.'ﬁ = .44
bFSK"ﬁ =41
c :p=.27

Fahigkeitsselbstkonzept
Qs - M =3.19 (£ .49)
brg: M =4.24 (+.18)
Crsi: M =4.90 (£ .29)

Lo HuKue CK3, 10
CUNIbHILLe 3POCTaE
nepeXXuUBaHHA cTpecy
i3 3pOCTaHHAM BUMOTr
A0 HAaBYaHHA.
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EMnipnyHi pesynbTaTtn

EQEKT BSAEMO3BA3KY: camoKoHLUenwia 34ibHocTten X BUMOTM A0 3aHATTA

BiHceHT [.
(18 poKiB, y4eHb eKOHOMiICT 3i 36yTy Ta
] NOCTayaHHA, KiHeub 1. pOKy HaBYaHHA)
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Fahigkeitsselbstkonzept
Qe : M =3.19 (£ .49)
brs: M =4.24 (£ .18)
Crs: M =4.90 (£ .29)
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a
BiIHbETKA

e  Bu npauytoeTe BMKNIagavemM/BMKIa4aUYKO 3 MaibyTHIMM eKOHOMICTaMM 3i 36yTy Ta MOCTayaHHIo
cneuianbHOCTI «YNpPaBAiHHA 1 KOHTPO/Ib» NepLloro Kypcy. Bu 3BepTaeTe yBary Ha y4HA BiHceHTa [. (18
POKiB, MabyTHIN eKOHOMICT 3i 36yTy Ta NOCTa4YaHHA, KiHeLb NepLIOro POKYy), OCKIIbKU NPU NOACHEHHI
HOBOro MaTepiasy BiH NOKa3ye 0co61MBI 34iOHOCTI WOAO0 CNPUMHATTA MaTepiany, OA4HAK NPOTArOM 3aHATTA
34,a€TbCA, WO BiH BUNAZae 3 npouecy (BUKAOYaETbCA). Ha 3aHATTI BiH He 3ronolwyeTbCcA BignoBigaTh, ane
KOJIN MOr0 3anNMTaTh, NepeBaxKHO CAiAY€E NpaBu/bHa BigNOBIAb. B1 3HAaETe HA OCHOBI AOCTYNHOrO
CBiAOUTBa, WO BiH Y pea/sibHiN WKOAI NOKa3yBaB A00pi WKiNbHI pe3yibTaTh, nepea TMM K Y
npoPTEXYUMAULLI CTaBCA NPOBaAJ MOro ycnixi..

e Y po3mosi 3 Bamu BiHCeHT BignoBiga€ KOPOTKO | TMXUm ronocom. OgHaK Hagani BiH BIiAKPMBAETLCA Y Bac
Ha o4Yax i pO3MNoBiAaE, AK CNPUMMAE CBOI TPYAHOLW, B yumauLli. Y BiHCceHTa Bia4yTTA, WO B HbOTO
HeAO0CTaTHbO 34i6HOCTEN AN1A HAaBYAaHHA EKOHOMIYHOT HayKKW. BnacHe BiH 34e6inbluioro po3ymie matepian,
AKNI ONPaLbOBYETLCA HA 3aHATTI, 0AHAK BiH BBA)KAE€, WO 6arato 3 MOro 04HOKYPCHUKIB KpalLLi Big HbOrO i
LLLO BiH HErAaTUBHO CNPUMNMAE CNAA Y 3HAHHAX MiXK PeanbHOIO LWKONO0 Ta NPOoPTEXYUMAULLEM i Yepes Le
CYMHIBA€ETbCA Yy CBOIX 3A4i6HOCTAX. BiHCEHT 3annTye, Yn Bu morkete 4ONOMOITM MOMY B NOAONAHHI MOro
HaB4YaNbHUX Npobaem.

e TaKoX Balwa Konera, AKa BUKNAAAE Y BiHCEHTa MiIKPOEKOHOMIKY (EKOHOMIKY NiANpPMEMCTBA), pO3MoBiNa
Bam, o BiHCEeHT Ha 3aHATTI NOBOAUTLCA AYXKe TUXO | B HEel CKNA[AETbCA BPAXKEHHA WO «BiH
NPUIrMHAETLCAY, WO6 He Knaatmuca B Bidi. Hagani BiHceHT TifibKu Toai 6epe y4acTb y 3aHATTI, KOAU BiH
nobpe 3Ha€e BiANOBIAb Ha NUTAHHA i B HET CK/1IaJaETbCA BPAXKEHHA, WO BiHCEHT NOBMHEH PO3BUHYTHU
BMEBHEHICTb Y CODI.

e By pos3nosiga€ere Npo uen BMNagoK NCUXO0N0roBi, AKMIM npaLtoe 3 Bamu. BiH WwyKae npusig Ansa po3mosu 3
BiHCeHTOM, NPOBOAMUTL TECTYBAHHA 3 HUM, NPO pe3ybTaTh NoBigomnsAe Bac i aae nopaay, Wwo noro
HaBYaNbHi Npobaemun B3aEMo3B’s13aHi 3 Npob6aemMoto MOro HaB4aNbHOT CaMOKOHUeEeNLUii (Mpu ubomy iCHYE
3Bi/IbHEHHA Big 3a60POHM Ha PO3roNnoLeHHs KOHIiAeHUiINHOI iHbopmauii) :
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Vorführender
Präsentationsnotizen
… Übergang zur nächsten Folie …


o
BiIHbETKA

SESS KO Auswertﬁngﬁsbogen

Vincent D. 10

Name, Vorname: _ RSEMIE ' T 2% Massrqll Klassenstufe:  —~
Skala Rohwert Prozentrang T-Wert T-Wert-Band

‘ Schulisches Selbstkonzept — kriterial 17 45.3 49 45.-53

‘ Schulisches Selbstkonzept — individuell 15 13.8 39 35 - 43
Schulisches Selbstkonzept — sozial - 15 8.4 36 2~_40 ’
Schulisches Selbstkonzept — absolut 14 116 38 34 _42 ‘

L V. — =t S e Bl e ——— — - AT — = -
T-Werte Profil*
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deutich ledcht lsisht aeurtiich
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" Bilte hier die T-Warle und TWerta-Bander abiragen (2. 5. =X}, wobst das Kreuz den skakian T-Wert. die fufaran Sinche e Endpunide des T-Wert-Bandes msrkiaren)
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Vorführender
Präsentationsnotizen
… Übergang zur nächsten Folie …


a
BiIHbETKA

e byab nacka OUiHITb HABeAEHUN BULLE MaTepian WoAo NPoXaHHA BiHceHTa gonomortn nomy
B NOAO/IaHHI MOro HaB4Ya/ibHUX Npobaem.

e ChdopmyntonTte NocMNaHYNCh Ha BiANOBIAHI TEOPIi MOXAKUBI BiANOBIAHI NPUNYLWEHHS NPO
B3aEMO3B’A3KMN, AKI MOXKYTb Jie}KaTh B OCHOBi ONMCaHOi NnpobaemaTuku.

e [lippante Bawi npunyweHHA Ha ocHOBI iHpopMmau,ii, AKy Bu maeTe B CBOEMY
PO3NOPAAKEHHI, KPUTUYHIN NepeBipui (HacKiNbKKM Bawi npunyweHHs MoxKyTb byTn
nigTBepaKeHi Tow iHpopmauieto, AKy Bu maete B po3nopagKeHHi? Aka iHpopmauia y Bac
BiacyTHA? LLlo Bam noTpibHO 3HATK A0AATKOBO i AKUM YNHOM B morKeTe oTpumaTtu
AoaaTKkoBy iHGopmaL,ito?).

e CdopmynionTte byab nacka NPUNHATHI IHTEPBEHLiMHI 3aX04M WOAO CNPUAHHSA @ TaKOX
MOXJIMBOCTI AOCATHEHHA yCniXy.
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Vorführender
Präsentationsnotizen
… Übergang zur nächsten Folie …


®
[Mpouec onpautoBaHHA BUNaaKy (matepiany)

AK MU po3rnagaemo AK BUKNaAau CTaH peyei y Libomy BUNaaKy?

«MATUKpOKOoBa eBpUcTUKa» 3a MNecce i Jlauko (2017, c. 91 i gani) akK
OpiEHTOBHA Aonomora:

1. AHani3z npobnemun: popmyntoBaHHA AiarHOCTUYHOI MOCTAaHOBKM
3anuTaHb YK Nnpobaemu Ta TeopeTuyHa CeMaHTM3aLinA

dopmyntoBaHHA TEOPETUYHUX rinoTes
[PYHTOBHMI BUBIP AiarHOCTUUHUX METO/AIB ANA MePeBipKu rinoTesu

34iMCHEHHA AOCNIAKEHHSA, iIHTerpauis OKpemMumnx pesybTaTiB y
AiarHo3 Ta NoACHEHHA Npobaemn 3a 4ONOMOrOL0 pe3y1bTaTiB
ANOoCNigXeHHs.

5. TnaHyBaHHA Ta 34iMCHEHHA iIHTEPBEHLi (BK/1. NnepeBipKy ycnixy),
CMPUAHHA, KOHCYAbTaL,io.

28.—31.05.2018, Ivano-Frankivsk, Ukraine, Karner S.21


Vorführender
Präsentationsnotizen
… Übergang zur nächsten Folie …


.

[Mpouec onpautoBaHHA BUNaaKy (matepiany)

[Nopa.1) AHani3 npobnemu: um € B3arani npobnema?

BnacHe cnpuliHamma Ak iHgpopmauyiliHe Oxcepeno: ... OCKiNbKK NpU NOACHEHHI HOBOTO
mMmaTepiany BiH NOKa3ye 0cob6mnBY 34aTHICTb LWWBMAKO MOrO CNPUMMATK , ane NOTIM,
30Q€TbCA BiAKNHOYAETLCA NPOTArOM 3aHATTA .

BiHceHm 5K iHpbopmauyiliHe 0xcepeno: BiH cam po3ymie, WO Ma€e TpyaHOL,i; BiHCeHT
3anunTye Bac, um mornm 6 Bu gonomortn nomy npu noaonaHHi npobaem.

Koneza ak iHbopmauiliHe Oxcepeno: ... Po3nosina Bam, Wo Ha 3aHATTI BiHCeHT
NOBOAMTLCA TUXO i B HEI CKNAAAETbCA BPAXKEHHA, WO «BiH NMPUrMHAETLCAY, WO6 He
KMAATUCA B Bidi; Y HEI BparKeHHA, Wwo BiHCEHT NOBMHEH PO3BUHYTU BMNEBHEHICTb Y CObI.

Ceidoymea ma NoMoYHi OYiHKU AK iIHhopmayiliHe Oxcepeso: B peanbHiin WKoNi
BiHCEHT MaB rapHi ycnixm B HaBYaHHI, NepL HiXX y NpodTeXy4nAULLI HE pO3NOYaBCA
371aM.

LLIKinbHa ncuxosno2uHA AK 0xcepesno iHgpopmauyii: ... BKa3ye Ha Te, Wo noro npobnemu B
HaBYaHHI MOXYTb BYyTK B3aemonoB'A3aHi 3 Npob1emaTUKO HaBYa/IbHOI
CaMOKOHUenwu,il.

OueBnAHO, HaBYa/ZIbHa Npobaema nos'A3aHa 3 BiHceHTOM, 3 gediynuTom Moro
CaMOKoOHUenuii ...
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Vorführender
Präsentationsnotizen
… Übergang zur nächsten Folie …


Vorgehen bei der Fallbearbeitung

[opa.2) NobypoBa TeopeTUUHOI KOHUEeNUii Ta npunyLieHb (rinoTtes)

= lllo Take HaBYa/ibHa CAMOKOHUeEeNuia ii B AKOMY 3B'A3Ky BOHA
nepebyBa€ 3 HaBYAHHAM i yCMiXamMn B HaBYaHHI?

28.—31.05.2018, Ivano-Frankivsk, Ukraine, Karner S.23


Vorführender
Präsentationsnotizen
… Übergang zur nächsten Folie …


H3micToBe BnopAaaKyBaHHA, BUACHEHHA NOTYHOI
CTPYKTYpU

= Lo TaKe HaBYa/sbHa camMOKoHUenuia ?

e [lig NOHATTAM CaMOKOHLUenuia HaBUKIB PO3YMItOTb 3araibHy
CYKYMHICTb KOTHITUBHUX penpe3eHTauiil BlacHUX 34i0HOCTeN.

* AKagemiyHa CaMOKOoHUenuia HaBUKIB MOXe TPaKTyBaTUCA AK
CYKYMHICTb KOTHITUBHUX penpe3eHTaL,in BAaCHUX 34i6HOCTEN B
aKageMiuvHii ycniwHOCTI (B WKONI YM YHIBEPCUTETI).

* Hanpuknag, «a 34i0HIWMNA HiXK iIHWI» YN « € POSYMHUNY.

e MeHTanbHa moaenb (cxema) BlacHOT 0cObU, O CTPYKTYPYE CBOE
eroueHTPUYHI NepeKoHaHHS.

e Onuc (oecKkpMnTUBHUI) VS. OLLIHIOBAHHA (BiA4yTTA CAMOCBiJOMOCTI
AK rpaHi camoKoHLUenu,ii)

Dickhduser, Schone, Spinath, & Stiensmeier-Pelster, 2002, S. 394
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Vorführender
Präsentationsnotizen
… Übergang zur nächsten Folie …


H3micToBe BnopAaaKyBaHHA, BUACHEHHA NOTYHOI
CTPYKTYpU

= Lllo Take HaBYa/sbHa CaMOKOHLUenuia 3aibHocTten?

= 3Ha4YMMICTb €TaJIOHHOro ctaHaapTy!

e CraHpapTam, AKi 3aCTOCOBYHOTbCA AN1A OLHKM 3aibHOCTEN,
NPUAINAETLCA 0COONMBE 3HAYEHHA.

e CouiaNbHMiIA eTaIOHHNIA CTAaHAAPT: NOPIBHAHHA YCMNiLUHOCTI 3
iIHLWMMM YYHAMKU/YYEHNLAMMN,

e ETanoHHMI CTaHAAPT, WO 6a3YETLCA HA KPUTEPIAX: NOPIBHAHHSA 3
nonepeaHbO BU3HAYEHUM PIBHEM 3HAHb YN YMIHb
(KomneTeHTiCHMIM cTaHAapT).

e |HAMBIAYaNbHUM €TaNNOHHUW CTAaHAAPT: IHTPaiHAMBIAYaNbHE
NOPIBHAHHA OAHOrO YYHA MNPOTATOM 4acy.

Dickhduser, Schone, Spinath, & Stiensmeier-Pelster, 2002, S. 395
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Vorführender
Präsentationsnotizen
… Übergang zur nächsten Folie …


H3micToBe BnopAaaKyBaHHA, BUACHEHHA NOTYHOI
CTPYKTYpU

= @®aKTopu BN/IUBY HA CAMOKOHUenuito:

e CouianbHWIM AOCBIA iHTepPaKLii (B3aeEmo3B'A3Ky) (ymoBusoau 3
peakKLii iIHWKNX Ha BAacHYy ocoby 4n BNacHy NOBeAiHKY)

e [locsia, NoB’A3aHUM i3 NpeamMmeTamu
e CneuianbHO ANA caMOKOHLenLii 3aibHOoCTEeN LEeHTPA/IbHUMMU E€:
= CouianbHi NOpPiBHAHHA (ePpeKTN pedepeHTHOI rpynm)

= |HTpaiHAMBIAYaNbHI NOPIBHAHHA NMPOTArOM 4acy
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Vorführender
Präsentationsnotizen
… Übergang zur nächsten Folie …


H3micToBe BnopAaaKyBaHHA, BUACHEHHA NOTYHOI
CTPYKTYpU

= @®aKTopu BNANUBY HA CAMOKOHLenuito:

e 3Ha4YeHHA couiaNIbHOro NOPIBHAHHA

> Big Fish, Little Pond - Little Fish, Big Pond

* CoujianbHi NOPIBHAHHA B paMKax BJ/IaCHOI rpynu
(WKinbHWMIM Knac)

e JlBa y4Hi 3 pi3HOIO YCNILHICTIO YTBOPOKOTb Pi3HI
CaMOKOHUENLii 34ibHOCTEeN, 3a/1€XKHO Bifg, TOro, Y1 BOHU
3HAX04ATbCA Y CNabKoMy UM CUSIBHOMY KN1aci.

e Cnabkuin y HaBUYaHHI Knac: barato Haroa Ans
nopiBHAHHA 3Bepxy BHU3 (,big fish, little pond”)

J—

Lo ue moxke

e CunbHMIN Y HaBYaHHI Knac: 6barato HaroA, Ans | 03Hayatu gnA
nopiBHAHHA 3HK3Y BBepX (,little fish, big pond®) PO3BUTKY

caMoKoHUuenuii?

Marsh, Hau, & Craven, 2004
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Vorführender
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… Übergang zur nächsten Folie …


H3micToBe BnopAaaKyBaHHA, BUACHEHHA NOTYHOI
CTPYKTYpU

= CamoKoOHUenuif i WKinbHi ycnixu:

e MeTaaHani3 aBTtopiB Hansford & Hattie (1982) 3 ornagom 128 ctyain
e (CepegHAa Kopenauia, BCi Bapiauii camoKoHuUenuii 3 ycniwHictio: r = .21
e (CepegHAa Kopenauia, TiIbKM aKageMiyHa CaMOKoHuenuia: r = .42

e KopenAauii TaKOXK We CyTTEBI MiCNA KOHTPOIO IHTENIFreHTHOCTI.

e OCHOBM NOACHEHHA:

e Self-enhancement (SE) (camonokpalleHHA): NO3UTUBHA CAMOKOHLLENLLiS
CNPUAE WKINbHIM YCNIWHOCTI, HEraTUBHA CAMOKOHLENLLISAA CMOBI/IbHIOE .

e Skill-development (SD) (po3BUTOK HaBUKiB): picT NOEAHAHMUX 3i LLIKONOKO
KOMNETEHLUiN NPMBOAUTb A0 NO3UTUBHOI CAMOKOHLENLii, CTarHauia 4yu
3/1aM YCNiWHOCTI NPUBOAATb A0 HEFATUBHOI CAMOKOHL,ENLLl.

e B3aemHi BiaHOCKMHMU: B nepexigHux ¢pa3ax SE(camonoKkpalleHHA) CToiTb Ha
nepeaHbOMY NAAHI, @ B KOHconiaytoumx SD (po3BUTOK HaBUKIB).

Calsyn & Kenny, 1977; Guay, Marsh, & Boivin, 2003; Helmke, 1992
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Vorführender
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... HA3aa Ao BiHceHTa
[Nopa.2) Mobyaosa TeopeTUUHOI KOHUenNLii Ta npunyLieHb (rinotes)

= linoTes3a: WKiNbHi Npobaemmn BiHCceHTa NOACHIOOTLCA AediumuTom
CAaMOKOHUEMNLii HABUYOK, AKI MOXKYTb BYTM 3yMOBAEHi
COUia/IbHUM MOPIBHAHHAM (edEKTU €TA/IOHHOI FPYNK) B MeXKax

K/J1aCy @ TaKOX BHYTPIWHIM IHAMBIAYAIbHUM NOPIBHAHHAM
NPOTArOM 4acy.
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Vorführender
Präsentationsnotizen
… Übergang zur nächsten Folie …


OnpautoBaHHA BUNAOKy

[opa.3) NeparoriyHO-NCUXoN0riyHa AiarHOCTUKA, OTPUMAHHA
iHpopmauii

= AKY AiarHOCTUYHY iHPOPMaALLItO MM MAEMO B PO3NOPALMKEHHI Nnepea,
APUNHATTAM PilLEHHA | AK LA iIHPpopMaLia maTepianiayeTbCs
(NpUNyLWeHHA YM BIAXMNEHHA NPUNYLLEHHA)?

= AK iHTepnpeTyBaTK pe3yabTaTh TecTy, AKi byam HaaaHi B
PO3NOPAAMKEHHA WKIABHUM NCUXOJIOTOM?
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[lpeactasneHHA Tecty: SESSKO

e CopTyBaHHA 33 4ONOMOrO ,, TECTOBOI aHKETU” UM TEeCTOBOI peLeHsil.

 Hanpuknag, Hogrefe - LeHTp TecTyBaHHA:
https://www.testzentrale.de

(D testzentrale Hogetoveriag

& v o

Newslatte

Themen Produkte eTesting Training Unternehmen

Autor, Artikelnummer

SESSKO SESSKO

Skalen zur Erfassung des schulischen Selbstkonzepts

Skalen zur Erfassung des
= schulischen Selbstkonzepts

2., (berarbeitete und neu normierta Auflage 2012

Ls ot won Clouafa Schdéne, Oliver Dickhduser, Birgit Spinath, Joochim Stiensmeier-Falster

l Paper and Pen HTS &

Test komplett bestehend aus: 1 104,00€
— SS—— Manual, 10 Fragebogen, 10 Anzan Ikt Ust.
A - v &
+
In den Warenkorb
wosters [ @ und Mappe &
Artikelnumm 23401 ) e
Einsatzbereich Manual 1 72,00€
Anzahl nial. USE.
Klassenstufen 3-10 aller allgemeinbildenden Regelschulen im Primarbereich bzw._in Artikelnumem 23402 v
der Sekundarstufe |
25 Fragebogen
Inhalt ageboge 1 19,00¢ [N
Anzahl JRIES
Artleelnummar: 0123403
Mit den Skalen zur Erfassung das schulischen Selbstkonzepts [SESSKO) warden Uber .
vier Skalen Wahrmahmungsn sigener schulischer Fahigksiten varglichen it
Mitschilarinnen und Mitschilarn {»eozials), varglichen mit den Anforderungan
(skritariale), verglichen mit friheran Zaitpunkten (»individuelle) sowia ohne 25 Au
iswertungsbogen
Thamatisieryng einer Bezugsnorm (vabsolute), erfasst. lhre Mutzung istinder gsboge 1’ 1 Q,DDA€
Beratung und Firderung insbesondera dann angazeigt, wenn vermutet wird, dass zu Artikelnu 23404 e e -

niadrige ader zu hohe Einschitzungen eigenar Fahigkeiten mit an der Entstehung
allgemeinen Leistungsproblemen im Schulkontaxt betailigt sind. Die arfasstan Werte

kannen anhand won Nermen eingsordnst werden, um Aussagen iiber die Hihe des

schulischen Selbstkanzepts zu machen Schablone T

Die 2. Auflage des Testmanuals enthilt neben klaineren Aktualisiarungen auch Artlkelnu 23408 SLLTUE
arwsitarte Angaben zur Validitit, zum Vergleich der Eichstichproben 2002 ve. 2012
unel v allmnans Mormdatan Nis rmoslmafios Aldalisien ine unn Normdatan sy
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https://www.testzentrale.de/

Testvorstellung: SESSKO

o SESS KO (https://www.testzentrale.de/shop/skalen-zur-erfassung-des-schulischen-selbstkonzepts.html)

e SESSKO- wKana anda ouiHOBaHHA HaB4YabHOI camokoHuenuii (LULOHCKO) 3a aBTopamu
Schone, Dickhauser, Spinath & Stiensmeier-Pelster
e 3mict

e CnocTeperkeHHs Ta CNPUMNHATTA BAACHUX HaB4YaibHUX HaBUKiB (3aibHOCTEN) v
NOPIBHAHHI 3 OAHOK/IaCHMKaMM («couianbHa») , B NOPIBHAHHI 3 BUMOramm
(«<KpuTepianbHa»), B NOPIBHAHHI 3 NonepegHim nepiogom («iHAMBIAyanbHa»), a
TaKOXX 6e3 TemaTu3auii ctaHgapTy («abcontoTHa»).

e [lpo ii BAKOPUCTAHHA | CNPUAHHA NOBIAOMNIAETLCA TOAI, KoM NepenbayatoTb, WO
3aHaATO HU3bKA YM 3aHAATO BMCOKA OLiHKA BAACHUX 34ibHOCTEeN 3aaiaHa npu
BMHUKHEHHI Npo6aem 3 YCNiLWHICTIO B WWKIJIbHOMY KOHTEKCTI.

e  OTpuMaHi NOKA3HMKN MOXKYTb BMOPAAKOBYBATUCA 33 AOMNOMOIo0 HOPM, Wob maTu
3MOry BUCNOBUTUCA NPO CTaH HaBYaIbHOI CAMOKOHLENLil.

e Cdepa 3acTtocyBaHHA: Knacn 3-10 ycix 3ara/IbHOOCBITHIX peasibHUX LWKiA NepBUHHOI
JTAHKW YM HACTyMNHOI.

e Hapgani BUCNOBNOBAHHA WOAO HAAIMHOCTI, AiINCHOCTI TeCTY, HOPM Ta TPUBANOCTI
06pobKM.
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Testvorstellung: SESSKO

e SESSKO: NMo3uuin

Mosu 01. AKWo a noamBAtOCA, WO MW MOBUHHI BMITU B
uina LWKOAi, BBaKato cebe ...

®opmar  He 3gionmm OO OO O L] ay»ke 34i6HUM

Bignosia,

OuiHioBaH He 34i6HMM 1 2 3 4 5 payxKe 34i0HUM
HA/KoayBa
HHA

= CymyBaHHSA BCiX NO3ULiN B EaUHE
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[lpeactasneHHA Tecty: SESSKO

e SESSKO: wKanum

* LlIKaJsla, HaBYa/ZIbHA CAMOKOHLUenLif — couiaibHa“;
NOPIBHAHHA 3 iIHW MMM 0cObamum

e |Kkana ,HaB4YyasnbHa cCaMOKoHUeNnuifa — iHausiayanbHa“:
NOPIBHAHHA 3 BNACHMMMN HAaBUKaMMN Y MUHYIOMY

e |llkana ,HaB4YasibHa CAaMOKOHLUeEeNLifa — 3a Kputepiamu“:
NOPIBHAHHA ycnixiB Ha 6a3i daxoBOro KPUTEPIto

e |llkana ,HaBYa/ZibHa CaMOKOHLUenLia — abcontotHa“:
yCTaHOB/NEHHA 6e3 NoaaHHA eTasIoHy

Siehe auch Daseking, & Lemcke, 2006
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[lpeactasneHHA Tecty: SESSKO

LLIKana ,HasyanbHa CaMOKOHUeNuia- “couianbHa

01 (s) BBaxkato, WO B LUKOANi 1 MeHLW 34i6HMI
Hi*K MOT OJHOK/TAaCHUKM OoOo0oo0onn 30i6HIWMIA HiXX Mo
OAHOK/TACHUKM)

LUKana,HaBY. CAMOKOHUenNuia  —iHaAuBigyanbHa“

07 (i) Ansa wKonu A meHLwe 34i6HUN ...
HixK paHiwe OoOoon HixK paHiwe

LLikana ,HaBY. CaMOKOHUenuin KputepianbHa»

13 (k) AKWo A noameAatoCA, WO MW NOBUHHI pobUTK B LLKOAI, BBaXKato cebe ...

He 34i6HMMm OoO0oo0on Ayxe 34i6HMM
LUKaNa, HaBY.CAMOKOHLIENLif — abcontoTHa”
18 (a) anAa wkonu 1 ...

He 34i6HuMi1/a OOoOooOono [yxe 30i6HUI/a
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Testvorstellung: SESSKO

e SESSKO: Tabnuui Hopm

6 Normtabellen

Normtabelle fir die Skala ,,Schulisches Selbstkonzept - kriterial* (N =3032)

Rohwert Prozentrang [ T-Wert 'rfm |
5 03 2 19-27 .
6 05 24 20-28
7 08 2 | 22-30 |

8 1.1 27 23-31

[ 9 1 18 29 26733 '
_. 10 | 28 30 26-34
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OuiHIOBaAHHA TecCTy

NYHKT 01. AKWwo a noamBAtOCA, WO MU MOBUHHI BMITU B
LWKOAI, A BBa)Kato cebe ...

®opmatr  He3gionvum O OO [ L] ay»ke 34i6HUM

Bignosia,

OuiHoBanHa/ He 3ai6bHnn 1 2 3 4 5 pyxe 34ibHUIN
KoAyBaHHA

= [ligcymoBYyBaHHSA YCiX NO3ULIN
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Testauswertung

Summenscore ,,Schulisches 17
Selbstkonzept — kriterial“:
Summenscore ,,Schulisches 15
Selbstkonzept - individuell“:
Summenscore ,,Schulisches 15
Selbstkonzept — sozial“:
Summenscore ,,Schulisches 14

Selbstkonzept — absolut”:

Normtabelle fir die Skala , Schulisches Selbstkonzept - kriterial* (N =3032)

L Rohwert Prozentrang
L 5 0.3
s 05
7 08

|

NMornap Ha
Tabanuto Hopm

Rohwert (Summenscore)
= PR, T-Wert und T-Wert-Band ablesen

T-Wert
23

24

T-Wln-aavd

19-27

20-28

22-30
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Zur Erinnerung:

Testauswertung T-Wert-Skala (M = 50, Std = 10)

SESS KO Auswertﬁngﬁsbogen

Vincent D.

Name, Vorname: Klassenstufe: 10

Skala Rohwert Prozentrang T-Wert T-Wert-Band
‘ Schulisches Selbstkonzept — kriterial H _._.45-3 A_Q__ 45 53
‘ Schulisches Selbstkonzept — individuell 159 13.8 39 35 -43
Schulisches Selbstkonzept — sozial - 15 8.4 36 2—_40 ’
Schulisches Selbstkonzept — absolut _14 _116 _38 éﬂ:ﬂ ‘
T-Werte Profil*
Schuhsches Selbsﬂmnzept~ knterlal | R : ]| | | i ;
—_— el Lz o S ) A B Tt L= T = T T I R | | || 1 —.|
' Schulrsches Setbs’ekonzepl mdlwduen | ! ‘ | ' | ’ ' ‘ - ]
............. - I ! - ‘ l.-1.|..- H |Ir ! : ‘—i
] gl | | |——vx— | | I [
Schu:schesSelhstkonzept sozial Iu SN !!..| (L1 JI‘__H | |; ;
Schuhschas Selbstkonzept—absolut R ERROE ‘ ‘ j—l | ' * I i J_L| | |
F T 20 25 30 i 45 50 55 60 65 70 75 80
dautich ledcht leiihi aeutich
umterdureheohnitiich urerdurchschniztich Giwerdurchechnitilich liberdurchschnitich
" Bilte hier die T-Warle und TWerta-Bander abiragen (2. 5. =X}, wobst das Kreuz den skakian T-Wert. die fufaran Sinche e Endpunide des T-Wert-Bandes msrkiaren)
S. 39
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B
[pouec onpautoBaHHA maTepiany

[Nop.4) NMepesipKa NnpunyLieHb i BUpilLeHHA npobaemu
= AK OUiHIOBATU AiarHOCTUYHY iHPOpMaL,ito HA GOHI NpUNyLeHb?

= AK AOKa3aTu NpUNyLEeHHA Ha OCHOBI iHbOpPMaLlii, IKa € B
PO3NOPAAXKEHHI?

= fAKa iHpopmaLifa BiACYyTHA?

= Lo Ham noTpibHO Byno 6 3HaTKU AOAATKOBO | AKUM YUHOM MU MOTIN
OTPMMaTU AoaaTKoBY iHbOpMaLLito?
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Vorführender
Präsentationsnotizen
… Übergang zur nächsten Folie …


IHTepnpeTauia pe3ynbTaTiB

 3micToBe OLiHIOBAHHA i iHTepnpeTauifa pe3ynbraris:

e LlKkana «HaBYaNbHA CAMOKOHLENLifA — KpuTepianbHa“: OLiHIOBaHHS
YCMilWHOCTi Ha OCHOBI Gpax0OBUX KPUTEPIIB

= T-noKa3HUK 49 = nocepegHbo

e [lkana , HaBYaNbHA CAaMOKOHUeNuifa — iHaMBigyanbHa"“: NOPiBHAHHS
3i 3AiBHOCTAMKM B MUHYIOMY

= T-NOKa3HUK 39 = HUXK4Ye cepeaHboro

e [lkKana, HaBYasbHA CAMOKOHUenuifa — couianbHa“: NOPiBHAHHA 3
iIHWMMU ocobamu

= T-NOKa3HUK 36 & HUXKUYe cepeaHboro

LLIKana ,, HaBYaNbHA CAMOKOHUenNuia —abcontoTHa“: cnocteperkeHHA
6e3 noaaHHA eTasnioHy (HopmM, Bif, AKOI BiALUTOBXYHOTHCA)

= T-NOKa3HUK 38 = HUXKuYe cepeaHboro
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Lil npu onpautoBaHHI maTepiany

[opa. 5) BuBeaeHHA iHTepBeHLUiMHUX 3aX0AiB i IXHA nepesipKa

= AKi cneundivyHi Ana 3aHATTA 3aX04MN CNPUAHHA Ta iIHTEPBEHLiT MU AK
HaBYa/IbHMK NEePCOHaI MOXKEMO BMBECTU 3 NMepeBipeHoi Ha
NOCTOBIPHICTb AiEBOI moaeni?

= AK MM MOXeMO NepeBipUTH, UM Halli 3aX04M MatoTb baXKaHWUM ycnix?

= Lo mu moxemo 3pobUTH CTOCOBHO LbOro Ha 3aHATTI?
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IMmnAaikauia cneun@iyHmnx ana 3aHATTA iIHTEPBEHLUIMHUX 3ax0/,iB

OpieHTauia Ha iHAMBiAYyanbHUM eTanoH (Hopmy):

e OUuiHIOBAHHA WKIiNbHUX ycnixiB BiHCEHTa HAa OCHOBI IHAMBIAYaNbHOI CUCTEMU
(HaronocuTM Ha iHAMBIAYaIbHOMY POCTi i CTapaHHOCTI)

* Ha cMAbHI CTOpOHM (HanNpuKAaa 34aTHICTb WBUAKO 3aNam'ATOBYBaTH, PaHHI
YCMiXW B peanbHiN WKO/i) HAroJIOCUTU B HAaCTYMHUX PO3MOBaAX

® BHYTPILIHE, cTabinbHe 03HAYeHHA yCcnixiB; HeBAAYi — 30BHILLHE | 3MiHHE
OpieHTayia Ha couianbHy HOpMY:
e 3Ha4yeHHA couianbHMX NOPIBHAHb = Little Fish, Big Pond

e barato moxKAMBOCTEN ANA NOPIBHAHHA BiA, ripLWOro A0 KPaworo y CMabHOMY 33
3HAHHAMM Knaci

e [lpu HaroAi CTBOPEHHA FOMOTFeHHOT 33 PiBHEM 3HAHb rPYNM B pamMKax CaMOCTINHOI
rpynoBoi poboTu.

B3aeMHi 3BA3KMU:

e Self-enhancement & Skill-development (camonokpalleHHs Ta PO3BUTOK HaBUKIB)

e 060BA3KOBO HEOOXiAHO: MOHITOPUHT Ta NepeBipKa epEeKTUBHOCTI = UM HaLUi
IHTEepBeHUiiHI 3axoau npuBoAATL A0 6a)KaHoro pesyabraTty, 4ONOMOITH
BiHCEeHTY B Hanarog)XeHHi Moro HaBYaIbHOI CAMOKOHUeNUii i TaKUM YUHOM
NoA0/1aHHA HaBYa/IbHUX Npobaem?
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